Q6%

CONI .
COMITATO C O N I C
EiallgANNﬁkE ECEEE}OL%SPORT Comitato Italiana Paralimpico

Camitata Regionale Compania

Napoli CAMPANIA Q
O

&ﬁ

Corso di formazione

- EDUCATORE SPORTIVO NELLE DISABILITA’-

Napoli 20 marzo - 12 maggio 2017
Premessa
Lo Sport paralimpico fornisce un valido aiuto per promuovere la vita indipendente e per favorire
I'inclusione sociale delle persone con disabilita. La sempre maggiore partecipazione alle attivita sportive,
supportate dal successo delle paralimpiadi, ha favorito la definizione del quadro tecnico di nuove figure, pil
preparate che possano far conoscere e trasmettere al mondo della disabilita le tecniche metodologiche
delle varie discipline sportive e dare loro la possibilita di conseguire validi risultati.

Obiettivi

L’ educatore sportivo deve essere in grado di eseguire il piano tecnico-sportivo ideato dall’allenatore: deve
pertanto possedere una conoscenza completa della programmazione delle attivita fisiche, deve essere in
grado di accompagnare ed aiutare gli atleti con disabilita in tutte le loro attivita quotidiane (cibarsi, vestirsi,
salire in macchina, fare il bagno etc.), deve essere in grado di fornire I'aiuto necessario a rendere efficace la
partecipazione dell’atleta in tutte quelle azioni in cui non ¢ indipendente a causa della sua condizione fisica.

Destinatari

Il Corso € rivolto a laureati e laureandi in Scienze motorie, a Tecnici e ad Atleti delle FSN (Federazioni
Sportive Nazionali), DSA (Discipline Sportive Associate), EPS (Enti di Promozione Sportiva), a Docenti di
sostegno di scuole di ogni ordine e grado e a giovani del mondo del volontariato purche in possesso del
diploma di scuola media di 2° grado e maggiorenni.

Durata: Il corso avra inizio il 20/3 per proseguire nei giorni 22, 24, 28, 30 marzo,3, 5, 6, 11, 20/aprile, 2, 8/5
e terminera venerdi 12 maggio. Sara suddiviso in 13 giornate e costituito da 50 ore di formazione teorico-
pratiche di cui 4 di valutazione finale.

Struttura Didattica
Per il conseguimento degli obiettivi formativi e didattici, il Corso prevede:

Modulo 1 Area della disabilita ore 4
Modulo 2 Area Medica 8
Modulo 3 Area Psico-Pedagogica 3
Modulo 4 Area della metodologia dell’'insegnamento e dell’allenamento 8
Modulo 5 Area Tecnico-sportiva 23
Modulo 6 Area del Marketing 2
Modulo 7 Valutazione 2

Processo Didattico
| docenti della SRdS adotteranno le seguenti metodologie didattiche:
- Lezioni frontali in aula con l'ausilio di sussidi informatici ed audiovisivi;
- Discussioni in aula per eventuali approfondimenti degli argomenti trattati;
- Lezioni pratiche da svolgere in palestra;
- Lavori singoli e o gruppo, laboratorio;
- Conoscenze ed uso delle attrezzature sportive e scientifiche per persone disabili;
- Valutazione finale.
La valutazione finale sara realizzata attraverso I'elaborazione di una tesina, concordata col Coordinatore del
Corso, di almeno 30 pagine, di cui una copia del lavoro in formato PDF o con formato digitale CD rom su
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materie ed argomenti trattati durante il Corso e un questionario quiz di 30 domande a risposta multipla. Ad
entrambe le prove verra attribuito un punteggio in trenta/trentesimi. La valutazione sara ritenuta positiva
se al corsista verra attribuito un punteggio di almeno diciotto/trentesimi ad ogni singola prova.

Sede

Il Corso si effettuera nei saloni della sede del CONI di via A. Longo 46 Napoli, per la parte teorica e presso gli
impianti sportivi dell’ISIS G. Fortunato di vico Acitillo, Napoli (7 e 27 aprile) e presso l'istituto Colosimo di via
Santa Teresa degli Scalzi 36 Napoli (20 aprile) per la parte pratica.

Iscrizioni

Il numero massimo consentito € di 70 allievi.

Le iscrizioni dovranno pervenire al CONI Point di Napoli via e-mail (napoli@coni.it) o via fax 0815790955, o
consegnate a mano, in sede, entro le ore 13,00 di mercoledi 8 marzo.

Saranno accettate le prime 70 iscrizioni in ordine cronologico e I'elenco nominativo degli ammessi sara
pubblicato sul sito del C.R. CONI Campania (www.campania.coni.it).

Per la parte pratica & necessario presentare, da parte del corsista, una certificazione di idoneita fisica per
attivita sportiva non agonistica ed essere muniti di abbigliamento e calzature sportive idonee.

Se le iscrizioni non dovessero raggiungere il numero minimo di 30, il corso sara rinviato.

| corsisti ammessi, AVRANNO COMUNICAZIONE VIA E MAIL, e prima dell’inizio del corso, dovranno
effettuare un bonifico bancario di euro 60,00 (sessanta) intestato a CONI - Comitato Regionale Campania
via Alessandro Longo 46/E 80127 Napoli.

Causale: Cognome e nome del corsista, Napoli 2° livello

IBAN: IT97U0100503408000000013564

Assenze
Sono consentite, tassativamente, non oltre le quattro ore, pena I'esclusione dagli esami di valutazione.

Attestato
Al termine del corso, i partecipanti riceveranno un attestato di operatore sportivo per persone disabili.

Firmato

Dott. Cosimo Sibilia Presidente della SRS della Campania

Dott. Sergio Roncelli Delegato CONI per la provincia di Napoli

Prof. Antonino Chieffo Direttore Scientifico della SRdS della Campania
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Presidente regionale Coni
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15,15 Saluti di benvenuto Delegato del Coni Point di Napoli
Direttore Scient. della SRdS della
Campania
Coordinatore del corso
o Modulo -1 - La nascita e lo sviluppo dello
% sport per le persone disabili sino alla )
c o — . Dott. Carmine Mellone
o 15,30/17,25 costituzione del CIP, legislazione di Presidente Regionale CIP
~ | CONI ' ' riferimento; Campania
17,25/17,35 Intervall
Modulo -1 - Ruolo dell’ Educatore nello Dott. Domenico Tafuri
Sport per persone con disabilita tra Etica e | Docente della SRdS della
Professionalita. Campania
17,35/19,30 Prof. Antonio Ascione
Ricercatore Universitario s.s.d.
MEDF/02
Modulo- 2 - La fisiopatologia della Dott. Costantine Auricchi
. . e ott. Costantino Auricchio
15,30/17,25 dlsab'“t?' !nteIIettwa(clasmﬂcgzpne, Specialista in medicina dello sport
caratteristiche, cause, modelli di
comportamento).
R 17,25/17,35 Intervall
£ | coni Modulo - 2 - La fisiopatologia della
N disabilita: di tipo visivo(classificazione,
caratteristiche, cause, modelli di Dott. Augusto Barone
17,35/19,30 ’ ! Docente della SRdS della
comportamento). Campania
Modulo - 4 - Allenamento nelle disabilita .
fisico motorie: la capacita di forza Prof. Geremia Di Costanzo
15,30/17,25 -lacap : Docente della SRAS della
Campania
R
g | con 17,25/17,35 Intervallo
;Er Modulo -3 - Problematiche psicologiche Dott. Mariana Peluso
N 17,35/18,30 | delle persone con disabilita intellettiva Psic'ologa clinica
Modulo -3 - Problematiche psicologiche Dott. Antonella Chieffo
18.30/19.30 e . : , P —
delle persone con disabilita di tipo visivo. | Psicologa dell'lPIA “Colosimo




Modulo — 4 — Allenamento nelle disabilita
fisico motorie: la mobilita articolare e la

Prof. Furio Barba

15,30/17,25 : Docente della SRdS della
resistenza. Campania
(@]
N
g Int Il
ntervallo
= CONI' | 17,25/17,35
Modulo - 2 - La fisiopatologia della
disabilita: di tipo uditivo (classificazione, Dott. Augusto Barone
17,35/19,30 | caratteristiche, cause, modelli di Docente della SRS della
comportamento). Campania
Modulo - 2 - La fisiopatologia della
15.30 /17.25 disabilita: di tipo fisico (classificazione, Dott. Fernanda lammarrone
' ' caratteristiche, cause, modelli di Fisiatra A.O. Santobono-Pausillipon
° comportamento).
£ | CONI | 17.25/17,35 Intervallo
o
= — - — —
17,35 /18,30 Modulo —5 - Mezzi e metodi di Ales§|o S|g|II9 .
allenamento del nuoto Tecnico paralimpico
Modulo —5 - Mezzi e metodi di Fabio Della Moglie
18,30/19,30 allenamento del Judo Tecnico paralimpico
Modulo — 4 — Allenamento nelle disabilita Prof. Geremia Di Costanzo
15,30/17,25 | fisico motorie: la coordinazione motoria. | Docente della SRdS della
o Campania
% CONI
™ Modulo -5 - Mezzi e metodi di Salvatore De Lucia
17,35/18,30 allenamento della lotta Tecnico paralimpico
Modulo -5 - Mezzi e metodi di
18,30/19,30 | allenamento della pesistica Antonio Di Rubbo
Tecnico paralimpico
Modulo - 5 — Mezzi e metodi di
15.30 /16,30 allenamento del tennis tavolo Donqto Gallo. .
Tecnico paralimpico
Modulo - 3 - Problematiche psicologiche
16.30/17.25 delle persone con disabilita di tipo fisico . Dott. Bruna Spica
' ' Psicologa e psicoterapeuta ASPIC
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g coni | 17.25/17,35 Intervallo
. Modulo - 4 - Allenamento nelle
disabilita
Fisico motorie: la capacita di rapidita e
della velocita. Prof. Furio Barba
17,35/19,30 Docente della SRdS della

Campania




Modulo — 5 - Mezzi e metodi di allena-

Teodoro Cicatelli

15,30 /17,25 | namento del sytting wolley. Tecnico paralimpico
(]
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:g 17,25/17,35 Intervallo
Modulo -5 - Mezzi e metodi di allena-
Mento della danza sportiva.. Gabriele Cretoso
17,35/ 19,30 Tecnico paralimpico
Modulo -5 - Mezzi e metodi di Diego Perez
15,30/17,25 allenamento dell’atletica leggera Tecnico paralimpico
[ 17,25 /17,35 Intervallo
& | CONI Modulo —5 - Mezzi e metodi di Claudio Mariniello
o 17,35 /18,30 | allenamento del calcio a 5 Tecnico paralimpico
18,30/19,30 Modulo -5 - Me’22| e mgtodl di Alfon_so Beatr!ce _
allenamento dell'equitazione. Tecnico paralimpico
9 Ipia Modulo — 5 - Mezzi e metodi di allena- Salvatore Pesarino
o | Colos | 14.45/17.30 | namento del torbal Tecnico paralimpico
5| imo
IS
Modulo -5 - Mezzi e metodi di Lucia N .
15,30/16,30 | allenamento del tiro con l'arco. ucia Nocerno
Tecnico paralimpico
N|||0dUIO —;5 -dM“ezz[e mett.odl di Sonia Arena
° 16.30/17.25 | aflenamento defla ginnastica. Tecnico paralimpico
S, | CONI
= 17.25/17.35 Intervallo
E Modulo -5 - Mezzi e metodi di Francesca Cuomo
17,35/18,30 X -
allenamento della scherma. Tecnico paralimpico
Modulo -5 - Mezzi e metodi di Antonietta De Falco
18,30/19,30 | allenamento della vela. Tecnico paralimpico
15,.30/17.25 | - Modulo -5 - Mezzi e_metodl d|_ Fablq Castelll_JCC|_
allenamento di Basket in carrozzina. Tecnico paralimpico
° 17,25/17,35 Intervallo
k=) Modulo -5 - Mezzi e metodi di .
S | coni . Domenico Perna
g 17,35/18,30 | allenamento del canottaggio Tecnico paralimpico
* Modulo -5 - Mezzi e metodi di Mario Naselli
18,30/19,30 | allenamento del tennis in carrozzina. Tecnico paralimpico
Modulo — 6 — Marketing e promozione Prof. Antonio Molinara
15,30/17,25 | dell'educatore sportivo. Docente della SRAS della
Campania
17,25/17,35 Intervallo
-% Modulo - 7 - Valutazione finale Prof. Geremia Di Costanzo
2 CONI Docente della SRAS della
S Campania Dott. Domenico Tafuri
[qV}
S 17.35/19,30 Docente della SRS della

Campania

Prof. Antonio Ascione
Ricercatore Universitario s.s.d.
MEDF/02




